
Center for Sundhed - Holstebro



Vision
Størstedelen af borgernes kontakt med sundhedsvæsnet foregår lokalt

Samling af størsteparten af lokale nære sundhedstilbud et sted

Innovative og progressive sundhedsløsninger

Sammenhæng og samarbejde

Fokus på borgers evne til at mestre egen sundhed

Et levende og fleksibelt Center for Sundhed

Udbygning og deling af viden
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Fakta
Centret er et samarbejde mellem Region Midtjylland og Holstebro Kommune 
– Holstebro Kommune er driftsherre

Center for Sundhed  giver fysiske rammer for DET NÆRE SUNDHEDSVÆSEN i Holstebro 
Kommune 
– og gode muligheder for 
udvikling af sundhedsvæsnet 
til gavn for borgere i Holstebro 
Kommune og Nordvestjylland 

Centret er ca. 11.000 m2 
fordelt på 6 etager incl. kælder 
og har 23 forskellige 
sundhedsfaglige funktioner, 
når alle er flyttet ind i 2020

Den samlede byggesum er 
ca. 250 mio. kr. 
– delvis statslig finansiering 
og finansiering fra Region 
Midtjylland og Holstebro 
Kommune
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Det sammenhængende sundhedsvæsen

Det specialiserede
hospitalsvæsen

Det Nære Sundhedsvæsen 
(DNS)

Center 
for 

Sundhed
(CFS)

Fremtidens sundhedsvæsen



DNS – Det Nære Sundhedsvæsen

• Udvikling af det højt 
specialiserede hospitalsvæsen

• Udvikling af det nære kommunale 
sundhedsvæsen

• Intensivering af samarbejde på 
tværs af sektorer – og 
forvaltninger

• Definition af opgavefordeling på 
tværs af sektorer 

• Inddragelse af borgere

Hospital

Almen 

praksis

(egen 

læge)

Kommune
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Regionale funktioner ïfra 2018
Ambulant behandlingspsykiatri – Psykiatrien i Nordvest

• Psykiatrisk Traumeklinik

• Klinik for ADHD

• Klinik for ældre Psykiatri

• Retspsykiatrisk Klinik

Akut Ambulant Team - Døgntilbud Psykiatri 

(5 pladser)

Regionale funktioner ïfra 2019
Ambulant behandlingspsykiatri – Psykiatrien i Nordvest

• Psykose klinik

• Affektiv klink

• Klinik for rusmiddel

• OPUS Klinikken (Tidlig indsats mod Skizofreni)

De regionale tilbud er for borgere i Holstebro, Lemvig og Struer kommuner

Sundhedsfaglige funktioner i CFS



Sundhedsfaglige funktioner i CFS 
- fortsat

Regionale funktioner fra 2020
(området er under udvikling )

• Akutklinik – behandling af mindre skader

• Lægevagt (visitation og konsultationer)

• Akutlægebil (base) og vagtrum for Præhospitalet

• Røntgen

• Laboratoriefunktioner og blodprøvetagning

• Jordemoderkonsultation og fødselsforberedelse

• Brystkræftsscreeningen

• Tappefunktion – bloddonorer

• Medicinske ambulatoriefunktioner 

Der er hovedsagelig tale om udgående funktioner fra Regionshospitalet Gødstrup
Aktiviteterne forventes indledt ved udflytningen til Gødstrup i 2020

De regionale tilbud er for borgere i Holstebro, Lemvig og Struer kommuner
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Private funktioner/ Almen praksis
Lægeklinik med 3 praktiserende læger

Specialtandlægeklinik

Kommunale funktioner
Midlertidigt døgn ophold og akutpladser

3 kommunale psykiatripladser i samarbejde med 

Struer og Lemvig Kommuner 

Akutteam

Sygeplejeklinik

Træning / Genoptræning

Sundhedsfremme og Forebyggelse

Social psykiatri - rådgivning

Kommunal tandpleje

Sundhedspleje

Børn og Unge rådgivning 

Sundhedsfaglige funktioner i CFS
- fortsat
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Den daglige drift af CFS

ü Åbningstid 7.30 - 17.30 på hverdage. 

Behov for åbningstid evalueres og tilpasses løbende – også i forhold til 
eventuelt behov for aften- og weekendåbning

ü Der er adgang til CFS udenfor åbningstiden for personale og for borgere, der 
visiteres ind i huset via personale- /natindgang eller akutindgang 

ü Ifm. indflytningen starter den egentlige drift af huset 

Driften varetages de to medarbejdere, der er ansat i 

informationen, af pedel- og kantinefunktion samt 

af centerledelsen

ü Social virksomhed integreres i driften 

ü Der etableres en selvstændig hjemmeside for CFS 
www.centerforsundhedholstebro.dk

ü Man kan ringe til CFS på 96115050

http://www.centerforsundhedholstebro.dk/
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Adgangs- og p-forhold
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Øvrige facts

ü Der forventes 4 - 500 borgere igennem centret dagligt 

ü Der er anslået 200 private aktører, regionale og kommunale medarbejdere med base i 
centret - dertil kommer yderligere regionale medarbejdere fra 2020

ü Når vejprojektet er færdigt, råder området over 

370 tidsbegrænsede p - pladser –

der er desuden midlertidigt anlagte grus

parkeringer syd og vest for centret

ü Bybussen stopper tæt på centrets hovedindgang 2 gange pr. time på hverdage fra kl. 6.10 – 17.20 
og lørdage fra kl. 8.20 – 15.40

ü I CFS er der venteområder og opholdsområde til borgere med mulighed for at købe lidt mad og 
drikke , personalekantine og 4 mindre mødelokaler i CFS

ü Vi deler mødelokalefaciliteter og andre faciliteter 

med Gråkjær Arena - efter behov
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Kunst i CFS

ü Der er udarbejdet en kunststrategi for CFS i samarbejde med Statens Kunstfond 

ü CFS rummer 3 bygningsintegrerede kunstværker af Pernille With Madsen forskellige 
steder i huset

ü Vi låner også kunst fra Statens Kunstfond
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Fun facts

ü Der er løbende uploaded over 900 tegninger fra rådgiverne

dertil kommer producenttegninger ….. 

ca. 1000 tegninger i alt

ü Der er lidt over 500 indvendige døre og ca. 700 skilte i CFS

ü Der er lidt mere end 800 meter værn og håndlister

ü Der er nedlagt lige i underkanten af 7000 m2 linoleumsgulv

ü Der er monteret ca. 5000 stk. 60x60 cm mineralulds loftplader og ca. 11500 stk. 
metalloftplade 60x60 cm

ü Der løber ca. 217.000 m 

- eller 217 km kabler i bygningen!
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Spørgsmål?


